
عها ن لخاطر وم د ام حدي  ت

 
قات ذات مغزى. تامء وعمل عال ن ف اال بة ي رغ هم ال دي ناس ل ثري من ال  ك

 
لجموعات ة. ام سهول لها ب غال ت س كن ا ي فهومة م ل بة ام رغ هذه ال
ية  وج يدول   األ
ها شف عن أهداف ك فة وال ت ل ت سامء مخ حت أ ندرج ت صة ت خا ية ال ن دي  وال

 
صح   ن فور. وي ل ال يان عى ح ثري من األ ف ك صة ى خا ةال ف حال ئا ي حذر دام ال  ب

 
جاه فة ما أو ت جاه طائ فرد ت كل غري عادي من ال ش ة ب وي طة ق  وجود راب

 
شخاص ب أ طال تي ت ية وال تامع ج ة اال اب رق ية من ال سون درجة عال يار   م

ة. بري ية ك ية أو مال ن ية أو زم ص شخ ثامرات  ت س ا   ب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ني؟ ي ن ع ل شخاص ام ساعدة اال كن م ي يف م  ك

 
تمع  بج تحق  م ل سا ...من ي تحم مر م ة األ داي ف ب كون ى يطر ي س  م

 
هذا:  ساعدة! وهذاول فرض أى م قط ال ت ؤدى ف ي

فهم. صور ال سحاب وق ن عة واال لداف ل ام  إى

يد هو  ف صلما ي توا ل ال قاء عى ب ن. اإل ضري تر ل تواجد هناك من أجل ام  وال
 
اس ناك أن كون ه ندما ي قة ع ي ق ح ل ال رجوع إى سهل ال نه من األ كن أل ي  م
 

هم. وق ب وث  ال
 

ل!تاعمي أيأ أموالال  دعم عى هذا ت ك ب إن نظمة  ف رجح م األ

يها. كوك ف ش  م
 

يس تم ل ضوري أن ي ر لوماتمن ال ع ل ام فاظ  ب ت ح لجموعة أو اال   حول ام
لذهب.  ام

 
ضات ا عرت ضع  اال ف و سها ى ف ن وم ب ساعد ذات ي نها أن ت ك ي لحرجة م ام

لة. ئ س  أ
 

لاعرض  بدائ تال ،ال يم ي ك ن سم اه لما ةدعا رت ض ير يإو ن عم داج ن في ديدج ى  
 

ياة. ح  ال

 

ح صائ لومات ون ع   م
ل  توجه إى ال يها ب ل صول ع ح نهم ال ك ي شورة م ل ني عن ام ث باح ال

عرف ما  قط من ي هم. ف بة ل س ن ال سب ما هو مهم ب فة، ح ل ت ع مخ مواق

ه! بة ل س ن ال يد ب قرر ما هو ج ع أن ي ي تط س ه، ي يام ب ق نه ال ك ي  م
 

يأ: كوم ت ح اال  وك
 

ف  ضة ي ا ري باب وال ش ة وال قاف ث ادنوزارة ال ف -ب طوائ يق "ال س ن ت تب ال ك غم بري ت ورم ف

جارت توت ش د ٢٤٤٣٠١، ٩٢٠٠٧  ري ندوق ب ص ارش). ية" (ن روحان جامعات ال ية وال ن دي  ال

ف: ٦٧٨٢ ٩٧٢ ١١٧ ٩٤٠٠،   www.km-bw.deهات
 

تب ك ل ادن ام ف ب تور ي س د ية ال ئة حام ي ه يمي ل ل ق غ-اإل بري ت ورم  ف

ف مات هات عال ت س يا" اال وج تول يان س سي "ال ر   ال
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ادن ف ب شورة ي ل م ام قدي ز ت تطرف"-مرك ف ال ساعدة ي غ "م بري ت ورم   ف

ف: ٣٩ ٨٠٣٢ ٢٧ ١١٧ ٩٤٠٠،   www.konex-bw.deهات
 

شورة: ل م ام قدي ف  ت صأ  ي ص تخ ز م  مراك
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ؤمن من هذا ي  ب

بح ص يدا؟ ي ع س  
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عروض يأ ل ن يأ دي وج ول دي كوك أي ش يها م   ف
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حن ن ية  ن ي د ل ا نا  ت ا قد ت مع عىل  ضا  ي أ بق  نط ي ا  هذ  . قد مع و ع  نو ت م مل  عا ف  ي يش  ع  ن
 

ع نو ت ل ا ا  هذ  . مل عا ل ل نا  ت ي ؤ ر عض و ف ب ي نه  أ ل  ا إ ء  را ث إ نه  أ عىل  خذ  ؤ ي ن  أ كن  ي م  
 

. فا ي خو ت ثل  ي م ن  يا لح أ          ا
 

ك عد سا ت ية  ل تا ل ا ت  دا شا لر إ ر ا ثو ع ل ا ل  ل عى عى قك  طري ض       عرو " ال  م
 

ف "خ  ي
 

ل. و مسؤ ر  را ق ذ  خا ت ا ل  عى ك  عد سا ت نها  ا م  كا و ية  ج و ول ي يد ل إ  ا
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ئأ م ا ق ض  و عر ل ل جعأ  ملرا ة ا         الدرج جادل
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تى نه ح  ع

   
 

بحث  ت نت  ك با  م ء  ملر ا ك  عد      ي
 

م  ا لحرت ا وا حب  ل ا  : ثا ب ع لن  آ عادة  ا س     وال
 

ص لخال وا ة  ف عر مل وا صحة  ل وا ح  نجا ل وا      اذإ ...  
 

كت ر شا آلن   هوا هذا  ن  كو با ي م ر ق ف لطري      ا
 

. ا هذ كل  يق  ق تح ل ما  تا م يح  صح        ال
 

رة      صو سك  ف ن ل سم  ر ت ن  أ صعب  ال من  نه   ا
 

راجع   كر وت ف ل ت يك أا ل ع عة.  لمجمو قة ل ي دق  
 

ك   س ف يك  ن ل ل ع ال, ب ضامم طوي ن ورااال   - ف
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سب   تاما ح ر م عا ش ل ل ا ئ قا ل  لىع انيلإ مضنا"  ا
 

فور"         ال
 

 

 
ضاء٣ ع حظ أن األ تال ني / س شارك ل هم  ام دي ن ل خري ظراآل  وجهات ن

 

 
قة  تطاب بم يع جوان ف جم با ي قري  ت

لمجموعة  بة ل س ن ال عامل ب صورة ال ياة.  ح ال

سة. تجان لدهشة وم ثري ل كل م ش يطة ب س  ب
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لذهب  ام

قدمم   املم    
 

هو   ب  تر ع ي قة ي ق ح ل  ا
  
يدة  وح يان ال ح عض األ ف ب ثل ي تم تي ت ال

لة  مع بدي ات ال سري ف ت ية. ال لم ع عات ال ل تط ال

ئة. ية أو خاط يطان ش ية أو  ب ل س ها  كون ضة ل و  مرف

 

ها  دي لجموعة ل أو  "ديس"ام

يد وح د هو ال ائ يط أو ق س  و

 
باع جب ات ام ي قة. ك ي ق ح لك  ال ي ذي م  ال

 
دت  تى وإن ب ته ح يام ل ع فةت  مخال

 
ية. ق نط ون أو غري م قان ل  ل

 
 
 

 
ه من٦ لرء أن عر ام ش فوة ي ص  .أن بقية البرش مريضة وضال ة ينح في ,ال

 

 
اء  غرب صادر من ال قاد ال ت ن ترب اال ع وي

حق. لرء معه ال ل أن ام يل عى دل  هو ال

سامت٧ سهم  ف ن ضاء أل ع حدد األ  ي
 

لف ت خ صة ت عامل  خا ية ال ق   منعن ب
ل زي معني، أو لغة خاصة أو عادات خال    

 
قواعد ع ال ي باع جم جب ات ة. ي  غري عادي

 

شط. يد أو ر  دون ق
 
 
 

 

ا كامالد . عليك إعادة تعيني ٨ صة يتطلب اإلميان الجديد التزامد خا ك ال تاممات  اه

 

ك  ته! -ب ع ي ب ط جري ب مر ي  األ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
هاء  ٩ نك إن لب م يط س قة ساب قات ال عال ك. ال صة ب خا ية" ال روح ية ال نم ت يق "ال ع نها ت اء) أل صدق سة, أ يك، أر ش ك (ر صة ب خا  ال

 

فك١٠ ي ل ك تم ت ي بهام س  م

ال: تا طوي غرق وق ت س   ت
ضور ات وح لطوي تب وام ك ع ال ي  ب
 
بات، تدري ضات وال لحار دورات وام  ال

 
خ. ضاء جدد، ال ساب أع ت  واك

 
 
 
 
 
 

نجاح١١ ن ال شك  أل نت  ت ذى  إذا ك ال

قق،  تح ه مل ي الوعدت  ب لومن إال  ف ت

سك ف أل ،ن ن ذبت لم ابمر ك ل  
 

ك مل  يان ف أو أن إم كاي جهد ال ال

ة. فاي ك يه ال با ف ا م وي كن ق  ي

 

عر١٦ ش ك ت ك إن أن  ب
ضغوط  دم ري نك ت   أل
ة لحاول تم ام ي س لجموعة.  ك ام رت  أن ت

 
مر ف األ كري ي ف ت عاود ال ت  معك ل

 

ك. غري رأي  وت


